u O . Alirotempo
| - ZeroSei
.I. -
[}
Gt | ZeroSei Spazi per coinvolgere,
partecipare, condividere

Laboratorio di massaggio infantile

Nell'ambito del progetto ALIMENTI-AMO IL GIOCO 2.0 _=
organizzato dal Comune di Trofarello a0
sie



COSA?
Laboratorio creato per far conoscere e promuovere il Massaggio Infantile e per
fornire un’occasione alle neo-mamme di Trofarello di avvicinarsi a questa nuova
realtd. Imparare il Massaggio Infantile costituisce un’esperienza gratificante e
significativa che non si limita all’apprendimento di una tecnica e di una sequenza
di manualita, ma & un modo di stare con il proprio bambino e di comunicare con
lui, incentrato sull’esperienza del donare e accogliere uno spazio di ascolto e di
serenita, in un reciproco scambio di contatti.

PER CHI? Per genitori e bambini fino ai 9 mesi.

CON CHI? Insegnanti AIMI della Cooperativa Sociale CITTATTIVA.

DOVE? Presso la stanza di psicomotricita della scuola dell'infanzia “Dionisio Steli”.
QUANDO? |l giovedi dalle 17:00 alle 18:00.

MODALITA E TEMPI
Verrnno offerti § incontri da 60 minuti. Per attivita di massaggio infantile sara
possibile inserire da un minimo di 3 coppie adulto-bambino fino ad un massimo di
7 coppie. E’ necessario e preferibile frequentare con continuita tutti gli incontri.
Partecipazione gratuita ma iscrizione obbligatoria entro il 28/02/2017.

orario incontro 1 incontro 2 incontro3  incontro4  incontro 5

17:00-18:00 09 mar 16 mar 23 mar 30 mar 06 apr

Per info: coordinatrice del progetto Katia lannone 3456798649
posta@cittattiva.it — www.cittattivachieri.com
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Attivita gestita da:
Cooperativa Sociale CITTATTIVA Onlus

Soc. Cooperativa Sociale O.N. L. U.S.



