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Bilancio positivo per le prime due serate sul tema della prevenzione disordini alimentari  ed indicazioni 

sul  corretto stile di vita  svoltesi nel mese di marzo e  dedicate ai genitori e ragazzi  che hanno 

partecipato numerosi  e  dimostrato vivo interesse per le tematiche affrontate. 

Desideriamo quindi ringraziare la Sig.ra Nadia Francesia e la nutrizionista Paola Cagliero  che hanno 

messo a disposizione la loro professionalità e competenza per gli specifici  argomenti trattati. Grazie 

anche a papà Aldo e allo chef Corrado Molino che hanno fornito testimonianza e indicazioni pratiche  a 

supporto ed integrazione degli interventi delle specialiste. 

Durante le serate i giovani del locale Comitato di Croce Rossa hanno intrattenuto con allegria e disponibilità i bimbi 

presenti organizzando giochi ed attività inerenti agli argomenti trattati in Aula Magna… un grazie quindi anche a loro ed 

arrivederci ai prossimi appuntamenti. 

notizie dalle scuole   

 

progetti in partenza 

Finalmente è stata ripulita l’area cantiere della Pace che per due 

anni i nostri bambini non hanno potuto utilizzare. Ora, nell’attesa 

che riparta la gara d’appalto per l’ultimazione dei lavori, i 

bambini potranno utilizzare il giardino !!  

  Cos’è una dipendenza ? 

  Perché si diventa dipendente ? 

  Perché alcune dipendenze sono più nocive di altre ? 

  Perché alcune sono tollerate ed altre no ? 

  Perché si tende a tollerare nuove dipendenze ? 

  ...adolescenti, giovani, adulti, dipendenti da...  

DIPENDENZA...CONOSCERLA PER 

EVITARLA e DIPENDENZA DA INTERNET 

SAPERE PER SCEGLIERE SCEGLIERE DI SAPERE 

Alcol,droghe,famiglie 

Cos’è una dipendenza e come riconoscere le nostre e 

quelle dei nostri figli.  La dipendenza da internet  e la 

percezione del tempo e dello spazio  che le relazioni 

internet  modificano nei nostri comportamenti.  

Interverranno Emilia Tiso e Gianluca Mantoani 

Nella società globalizzata di oggi  i ragazzi e i genitori sono 

immersi in una realtà liquida, piena di offerte di consumo 

potenzialmente rischiose per la salute individuale e per le 

relazioni umane. Come orientarsi nella complessità di 

questo mondo "difficile" ? Interverrà il dott. PierLuigi 

Allosio del SERT Torino 

Gli incontri si terranno alle ore  21.00 presso l’aula magna della scuola media G.Leopardi  
saranno organizzate attività a tema, a cura dei giovani volontari della Croce Rossa di Trofarello per i bambini 



Smemorandum  

progetti nel cassetto  

la lavagna ai bambini  

09/05/2014 Assemblea aperta del Comitato Genitori 

Per noi è importante la partecipazione, per condividere i nostri 

progetti e per confrontarci sulle problematiche della scuola. 

Partecipate numerosi !!  

 

Siamo stati contattati dalla professoressa Gramoni per 

organizzare in data 15 Maggio 2014 in collaborazione con 

professionisti dell’ASL di Cuneo, un incontro rivolto ai genitori 

sull'utilizzo critico dei nuovi media (internet, videogiochi, 

cellulari). 

Come funzionano i videogiochi e perché piacciono tanto? Che 

cosa significa un cellulare per un bambino di dieci anni? Quali 

sono i rischi e le potenzialità di Internet e social network?  

  

 

04/04/2014 1° serata dipendenze  - intervengono Emilia Tiso, Gianluca Mantoani 

05/04/2014 OPERAZIONE MATO GROSSO c/o palazzetto sport Parco Ruffini (dalle ore  14.15) 

11/04/2014 2° serata dipendenze - interviene dott. Allosio –SERT Torino 

 Dal 10 al 13 Aprile II Concorso musicale regionale “Comune di Trofarello”  

Ogni idea, ogni suggerimento, ogni critica, purché costruttiva, per noi è preziosa per migliorarci.   

 Lo scorso anno tutti i genitori e gli alunni sono stati invitati a partecipare ad un sondaggio sulla scelta del 

nome dell’Istituto Comprensivo di Trofarello.  

Tra i candidati vinse, con larga maggioranza, Rita Levi Montalcini. Il Consiglio d’Istituto approvò la scelta e 

ottenne rassicurazioni da parte del Comune sull’intitolazione in tempi brevi.  

Ma stiamo ancora aspettando una risposta ufficiale!!  Cosa è successo ??  

Per contattarci:   
www.comitatogenitoritrofarello.jimdo.com;   Email : cgtrofarello@virgilio.it;  https://www.facebook.com/groups/ComitatoGenitoriTrofarello 

In questi giorni sono stati riconsegnati i questionari consegnati 
ai bambini delle elementari per usufruire del Pedibus.  

Le famiglie favorevoli ad usufruirne sono 101 mentre le 
contrarie sono 175.  

In questi giorni il gruppo di lavoro 
Pedibus si riunirà per verificare la 
fattibilità del progetto con le varie 
associazioni coinvolte.  

Si ringraziano comunque le 43 famiglie 
che, anche se in modo non continua-
tivo, si sono rese disponibili alla buona 
riuscita del progetto. 

Siamo andati a far visita ai bambini rientrati dalla Spagna che ci hanno raccontato, con entusi-
asmo, la lorto esperienza.  
Il Comenius, ormai lo sappiamo, è un progetto che promuove lo sviluppo della conoscenza e del 
valore degli scambi culturali anche attraverso il cibo. Primo incontro di quest’anno a Murcia, nel 
sud della Spagna, dove per sei giorni 8 bambini della IV° A e 4 bambini della V° A si sono con-
frontati con i “colleghi inglesi e tedeschi.  
Hanno assaggiato la paella, le tapas , le tortillas e divisi in quattro gruppi 
hanno cucinato specialità spagnole:  

il gruppo red souffle al cioccolato, orange le torillas, green le empanadas, blue l'insalata murciana. 
Ci hanno svelato però che: ”anche se era tutto buono preferiamo sempre la cucina italiana, soprattutto la 
pizza !!” . 
Hanno visitato il giardino biologico, la scuola materna e superiore, sono andati in spiaggia ed anche inter-
pretato un pezzo de "La Traviata". 
Al termine della visita hanno ricevuto un attestato di partecipazione al corso di cucina, un cappello da cuoco ed 
un grembiule.  Anche chi non ha partecipato al progetto recandosi in Spagna, ha comunque collaborato attivamente e con entusi-
asmo.  
I bambini sono molti contenti dell’esperienza che hanno vissuto e ringraziamo in modo particolare la scuola e le maestre che per-
mettono, con il loro impegno e prendendosi delle belle responsabilità, che certe iniziative si possano effettuare.  


